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Curriculum Vitae Annemarie Braun

OPLEIDINGEN:
1997-2002 Psychology, University of Chicago (MSc)Thesis: “Counseling family members of patients with BPD (BorderlinePersoonlijkheidsstoornis)”
2007-2011 Psychodynamisch Therapeut (Master Practitioner/MP) Academie voorPsychodynamica (4 jarige opleiding)Afstudeerscriptie: “Rouw bij nabestaanden van suïcide”.Curriculum: Cognitieve gedragstherapie EMDR Systemisch werk Relatietherapie Rouwverwerking Psychosomatiek Burn-out en depressie Familie- en organisatieopstellingen Traumatherapie Psychopathologie volgens DSM 4
2008-2010 Medische Basiskennis (HBO)Curriculum: Fysiologie, Anatomie en Pathologie
2015 PSBK (Psychosociale basiskennis) volgens PLATO-normering, Academie voorPsychodynamica (HBO)Curriculum: Anatomie, fysiologie en pathologie Psychosociale basiskennis Praktijkmanagement Communicatie Psychopathologie volgens DSM 5
2018: POH-GGZ Post HBO Rino-Zuid
2019: Mindfulness Trainer (MBCT) See True opleidingen
2011-heden: Trainingen.: Omgaan met trauma Flash 2.0 Positieve gezondheid Psychofarmaca Burn-out: therapeutische aanpak en re-integratie Rouwverwerking Eenzijdig relaties verbeteren Mannenhersenen versus vrouwenhersenen Focusing EMDR
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 Mindfulness binnen therapie Psychosomatiek/SOLK ACT (Acceptance & Commitment Therapy) Eetstoornissen Psychische stoornissen Dwangstoornissen Embodied trauma integration (IFS, SE)
WERKERVARING
Sinds 2008 Eigen praktijk. In mijn eigen praktijk verleen ik alsgecertificeerd psychodynamisch therapeut (Master Practitioner) psychischehulpverlening o.a. traumatherapie (EMDR, Flash 2.0, IFS, SE), cognitievegedragstherapie, relatietherapie, rouwbegeleiding etc. Daarnaast geef iktevens lezingen, (online) cursussen/workshops en verleen ik supervisie.
Sinds oktober 2024 Vicino Noord-Holland-Noord werkzaam als POH-GGZ op Texel (parttime)Taken o.a.: probleemverheldering, triagegesprekken met eventueeldoorverwijzen naar GGZ instellingen, kortdurende behandeling van patiëntenin de huisartspraktijk, begeleiding chronische psychiatrische patiënten,eHealth, samenwerken met het sociaal domein (o.a. gemeente, sociaal team,Texels Welzijn etc.) en politie, creëren en onderhouden vansamenwerkingsrelaties binnen de huisartspraktijk en daarbuiten met o.a.wijkteams, basis-GGZ en SGGZ.
December 2019- International Health Center The Hague (IHCH) werkzaam als POH-GGZOktober 2024 (parttime) IHCH is een privékliniek voor expats waar huisartsen enspecialisten naar mij konden doorverwijzen. Al mijn werkzaamheden warenin de Engelse taal en regelmatig online als de patiënten in het buitenlandverkeerden.Taken o.a.: probleemverheldering, triagegesprekken met eventueelDoorverwijzen naar B-GGZ of S-GGZ (hoewel dit in deze praktijk minder vaakgebeurde vanwege het feit dat veel patiënten de Nederlandse taal nietbeheersen waardoor de behandeling vaker bij mij bleef, behandeling vanpatiënten in de huisartspraktijk, begeleiding chronische psychiatrischepatiënten, eHealth, creëren en onderhouden van samenwerkingsrelatiesbinnen de huisartspraktijk en daarbuiten met o.a. wijkteams, basis-GGZ en S-GGZ.
September 2018- Mediis (Cooperatie Regionale Huisartsen Organisatie Midden-Hollandapril 2023 (ROHMH) POH-GGZ (partime)Taken o.a.: probleemverheldering, triagegesprekken met eventueeldoorverwijzen, kortdurende behandeling van patiënten in de huisartspraktijk,begeleiding chronische psychiatrische patiënten, eHealth, implementatieregionaal zorgprogramma en kwaliteitsafspraken van Mediis, creëren enonderhouden van samenwerkingsrelaties binnen de huisartspraktijk endaarbuiten met o.a. wijkteams, basis-GGZ en SGGZ. Vanwege mijnachtergrond verwijzen huisartsen en collega’s vaak patiënten met een nietNederlandse achtergrond naar mijn spreekuur.
September 2018- Mediis Cooperatie Regionale Huisartsen Organisatie Midden-Hollandapril 2023 (ROHMH) Mindfulness Trainer en trekker mindfulness cursussen voor
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Mediis. Viermaal per jaar verzorgde ik de mindfulness cursus van acht wekenvoor patiënten van de aangesloten huisartsenpraktijken in Midden-Holland.Daarnaast was ik trekker van deze cursussen wat inhoudt dat ik meedacht inhet beleid, toelatingscriteria en cursusmateriaal.


